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SVET KOLEM NAS A NAS UVNITR SVETA  Jaro - Léto - Podzim @
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Tvorime dusi..
Dne 12.11.2016 se v KC Golf Semily konalo 10.jubilejni setkani SEMILSKE
IMPULZY. Jako vidy byl pfipraven zajimavy kulturni program, vystava

Video pred zahdjenim odpoledniho programu v KC Golf Semily.
https://www.youtube.com/watch ?v=ErMenHpyoE8

tvorby handicapovanych vytvarnikd a jejich pratel. Ve bylo doplnéno

prodejnimi vystavami chranénych dilen prevazné semilského regionu.

XIil. ro€nik projektu Tvofime dusi..  X. setkani Semilské impulzy

http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-

program/ucatnime-se/czp-lk-artefaktum/

(2016 program, foto, videa + archiv)

Pévecké vystoupeni party z Jilovecké ulice Semily - Zrnko nadéje,z.s.

Duhové hratky https://www.youtube.com/watch?v=I16hlggWgNM

Divadelni pfedstaveni - Liberecky klub ARPZPD v CR
http://www.asociacelbc.cz/index3.php

Karel, lovec Zen https://www.youtube.com/watch?v=Y4URuRcZIA8

Napilfiuieme spoletné

16:01

Od (7:40 - 8:20) Lence Vanclové — Zrnko nadéje,z.s. byl preddn
CERTIFIKAT k udélené cené SRDICKOVY PARTNET, za vérnou
podporu PROJEKTU TVORIME DUSJ .. 2007 - 2016.

Od (16:20 - 18:04) Martin Daniel Basek prevzal za partu z Jilovecké
ulice Semily — Zrnko nadéje, sosku MODRY SLON a CESTNE UZNANI
za podporu XlII. roéniku kulturniho projektu TVORIME DUSI 2016..

Dne 18.6.2016 se konalo
v ZOO Liberec preddvani cen
MODRY SLON, ale v té dobé
jsme  poradali  vikendovy
pobyt Harrachov bez bariér
2016. Ztohoto divodu ndm
byla cena dodatecné preddna
aZ12.11.2016.
http://jedeme-bez-
barier.webnode.cz/soc-
terapeuticky-
program/harrachov/harracho

v-18-19-6-2016/

Ohlédnuti za Xl.rocnikem Ceny Modrého slona v ZOO Liberec:

http://www.czplk.cz/cs/nase-projekty/cena-modry-
slon/2016/ohlednuti-za-xi-rocnikem-ceny-modreho-slona.html|
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Tvorime dusi.. 2016 v Semilech CZP LK + ARTEFAKTUM

Vice na strance CZP LB (Centrum pro zdravotné postizené Libereckého kraje) Zrnko nadeéje,z.s.: ,Pfi setkdnich na Tvofime dusi..
Potkdvdame se s prateli a mluvi se o tom co je nového.

Prohlédli jsme si prezentaci vystavujicich organizaci
o cinnosti a jejich vyrobky z chranénych dilen”,

http://www.czplk.cz/cs/nase-

projekty/tvorime-
dusi/2016/ohlednuti-za-jubilejnim-10-
setkanim-semilske-impulzy.html

Foto 2016 https://www.facebook.com/pg/Zrnko-nad%C4%9Bje-zs-
648951505118197/photos/?tab=album&album id=1435277636485576

= [/} Vystava ocenénych praci-Semily
. Kulturni prehlidka-Semily
« [/} Atmosféra setkani-Semily

http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-

terapeuticky-program/ucatnime-se/czp-lk-artefaktum/
(fotoalba, videa, ¢ldnky — archiv od 2008 - 2016)

A4
" i s PREDSTAVUJEME
Fotoalbum http://www.artefaktum- ,

Petr Zeman z Vrchlabi

\inf&cz[news[souzneniz#!

Souznéni

Souznéni je umélecké uskupeni dvou autor( Petra ZEMANA
malite, vytvarnika, a Lenky MASLOVE SPETLOVE, malitky
a vytvarnice. Prvni impulz vysel od Lenky, a zaroven spolu
zakladatel( Socidlniho druzstva Creativ, tou dobou pod
dohledem Petra zkouSela osvojovat néjaké techniky
olejomalby, aby se z plvodné vystavé jejich Sperkd a obrazl
pripojili i Petr se svymi pracemi. Celé to zastitila pravé
vnikajici neziskova organizace Socidlniho druZstva Creativ.

Lenka Méslova-Spetlova a Petr Zeman

Socidini druzstvo

Tl i dsr(ﬁ;g:c:) Creativ rﬂﬂ«t‘iv
R S ZEFYRA % Nakupni kosik §
S.I.0. nahradni pinéni pro Vasi firmu R —— |':.,T“t‘m ULl _——

P Vyhledavani
Zadejte nazev nebo kéd zbozi i1alni i : .
it CHRANENA DILNA - VRCHLARBI - Socialni podnik https://www.facebook.com/sdcreativ

E-shop

: [ = 'kreatl\’/nl sadx » ®
—= 2 BB oot R oocising podnikajici firma ROS ZEFYRA s.r.o. a chranéna dilna

= Kreativni sady - vanocni darky, dekorace a ozdoby
Sikulky

prochazi od jejiho vzniku bouflivym vyvojem. Zakladat firmu

= Placky - buttons . N T Lax vre Y 2
jsme zacali v |été v roce 2010, v fijnu byla na svété a od té

= \yrobky ze dieva

doby val¢ime. V té dobé byli jeSté 100% prispévky, dotace na

= Wyroba vizitek = " WX é‘ .

) \ b ) :
« Pist, filc M %yh\' g s (0 ) provoz, zfizeni, coz se zménou zakona od 1.1.2011 dost
= Tvarovy vysek 4. k

CHRANENA DIL - zdsadné zménilo, a méni se to pribéiné do dnes. Pfesko¢im

= Palickovana krajka Internet: www.roszefyra.cz, Email: info@roszefyra.cz Telefon: 604839743._Adresa: Vanéurova 414, 54304Vchlabi 1
Akéni nabidky e-shopu Sest let. Pokud jde o letosni rok, od kvétna jsme vsichni ze
tnformace Zefyry poméahali u zrodu Socidlniho druzstva Creativ.
S =0 . : V novém roce bychom radi zkusili pracovat pro lidi, ktefi
- o :d - - v L,
» Obchodni podminky E“’ _1-1;‘ pottebuji pomoci, tfeba se zaclenénim, ¢i pracovnimi navyky.
& Koninkty Cena: 2086 K Cena: 5.5 K ceonvosgske [ cenasike ) Radi bychom tedy zacali tento rok provozovat néjakou formu
VP, Sponzoi ¢ 00 ke) 5»_jw 0ok ; pracovni rehabilitace u nas ve Vrchlabi pod nasi hlavickou, ale
Brilatech  gegires tf.i%‘i'.‘éﬁe”e""' fidisgene- B tfeba i ve spojeni spodobnymi, nejen mistné plsobicimi
organizacemi. A pokud jde o budoucnost? Tam se nastésti nic
": tvarovyvysekllvyrobavunek/lvyrobareklammchpredmeluHponsktncekl!pollsknrnkulltransterovynskll ., . .. . § ,
ey o oo 771 M85%  nem@ni. Chtéli jsme zaloZit kanceldfskou firmu, kterd bude
provozovat chranénou dilnu, a socidlni bydleni a to délame.
ROS ZEFYRA s.r.o. 1€0: 28805160
Jméno: Petr ZEMAN DIC: CZ28805160 Webové stranky http://www.roszefyra.cz/
Ulice: Vancurova 414 GSM: 739356403
Mésto: 54301, Vrchlabi Email: info@roszefyra.cz Facebook https://www.facebook.com/roszefyra.cz/?fref=ts

CZECH REPUBLIC Internet: www.roszefyra.cz
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Byl vyhlasen 2. ro¢nik Ceny Adolfa Heyduka

pro pamatku nejvice pratelskou ke zdravotné
znevyhodnénym

Na seminafi Pamatky pro kazdého Stfibro 2016 byl vyhlasen 2. rocnik Ceny
Adolfa Heyduka pro pamatku nejvice pratelskou ke zdravotné znevyhodnénym.

Cenu vyhlasuje mezinarodni vzdélavaci projekt Hugo na cestidch. Zastitu nad
druhym roénikem prevzal senator parlamentu Ceské republiky Miroslav Nenutil.

Problematika pristupnosti kulturniho dédictvi lidem se zdravotnim znevyhodnénim je stale jesté

popelkou. Mnohdy jsou na pamatkovych objektech problematicky proveditelné Upravy, jindy
podminky jsou, ale chybi dobra vile ze strany referentl, odbornych poradcd, jinde schazeji
finan¢ni prostfedky. Presto si lidé se zdravotnim znevyhodnénim hledaji cestu za poznanim

https://www.youtube.com/watch?v=me-lAecJEGI

kulturniho dédictvi, coZz je i vzhledem k soucasnému spoleéenskému vyvoji velmi dualezité.
Hleddme tedy jiz podruhé pamatku nejvice pratelskou k lidem s nejriiznéjsimi hendikepy.

Pamatky jsou rozdéleny do dvou kategorii — Pamatky UNESCO a Narodni kulturni pamatky.
Druhou kategorii tvofi pamatky regionalni. Navrhovat pamatky do obou kategorii nebo hlasovat
pro pamatky jiz navriené mlZete na webu: www.hugonacestach.info do 5. bfezna 2017.

Mo . R

Z jedné IP adresy lze hlasovat pouze jednou.

Do soutéZe nelze prihlasit muzea ani byvalé hrady, zdmky, klastery a pod, které dnes slouzi jako

Info k zverejnéni zaslala Hana Talli Hlubuckovad,
kasteldnka hradu Rotstejn

Vice informaci najdete zde:
http://www.hradrotstejn.info/

Ustavy socialnich sluZzeb, domovy diichodct, domy s pecovatelkou sluzbou a hospice.

Xlll. mezinarodni konference Pamatkova péce v obcanské spolecnost Trosky 2016 probéhla pod
zastitou Statutarni nameéstkyné hejtmana Libereckého kraje pro cestovni ruch, pamatkovou péci a
kulturu Hany Maierové ve dnech 21.-23. 10. 2016 v hotelu Paradise (Cleopatra) na Havlickové namésti

v Turnové. http://www.hradrotstejn.info/rubrika/8/1/

Listina vitéz( XI.roéniku mezinarodni soutéze
Vezmi Zlutou barvicku...
http://www.hradrotstejn.info/rubrika/9/1/

Ohlédnuti: 24.-26.10.2014 se konala Xl.konference Pamdtkovd péce v obcanské spolecnosti Trosky 2014.
(Infolisty Zrnka 2014/4) Exkurse do mésta Semil - skldrskd dilna spolku Zrnko nadéje. Setkdani v Semilech prineslo
navdzdni novych kontaktd. Fotoalbum http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/qlass-lucie/foto-2014/

Dusicky ZED PRANI
Ve dnech 31.10., 1.11,, 2.11. 2016 na zahradé pod zdi hrbitova na

Kostofranku s kostelem Sv.Jana Krtitele v Semilech se tradi¢né konal tfi
denni svatek pro ucténi pamatky na zesnulé.

V den prvni 30.10.2016 se sesli lidé, ktefi se chtéli v tento den sejit na

neutrdlnim  pietnim  misté  kucténi  pamatky zesnulé.

Odpoledne v chladném case pfi popijeni kdvy nebo ¢aje se vzpominalo a
vydlabalo se nékolik dyni. Psali se psanicka s pranim na Zed prani a

na

v podvecer jsme spolecné rozsvitili kahanky v dynich a lucernach.

V 17 hodin strazce pod zdi hibitova na Kostofranku promluvil slova pro
otevreni brany mezi svétem zde a na druhé strané pro predani psanicek.
Otevienou branou prochazeli duse pro psanicka, ale i duse, které
doposud nenasli klid a stale tapali. Svétélko u brany jim posvitilo na cestu
k psanickdm, ale i na druhou stranu, kde najdou vytouZzeny Kklid...
Byl pozadan Andél Strazny, aby opatrovat toto misto...

Den druhy 1.11.2016, psani psanicek a rozsvéceni zahrady.

Den treti 2.11.2016 v dusickovy cas vydatné prselo a na zahradu jsme
prisli pfed 16 hodinou. Zacala pfiprava na vecerni rozsvéceni kahanku a
hle... Jedno psanicko bylo na zemi. Zahrada byla od predeslého vecera
zamcend a nikdo z nds zde nebyl... Nebo zde snad byl nékdo jiny—--...
Nebo snad jen vanek vétru...

Video 2016 https://www.youtube.com/watch?v=2VTfoPLhcjl

At je to tak nebo tak, miZeme jen vzpomenou, ze pod zdi hibitova na
KosStofrandu se déji dlouhodobé zvlastni véci pfi setkani lidi s rGzné
spole¢enskym postavenim, kde mizeme mluvit snad o nahodé nebo,
Ze to tak i ma byt. Nasledovné to vidy pfinese poukdazani na déni, co
by mélo byt dal. | v pfedchozi roky zde z druhého dne na tfeti jedno
psanicko spadlo na zem, tak jako letos roce 2016. Psanicko bylo opét
dano na Zed prani a v 17 hodin jsme zahradu potreti rozsvitili kahanky,
a v destivém Case svétélka svitila do prichdzejici tmy. Postupné jsme
sundali vSechna psanicka ze zdi a vlozZili je tradicné do ohné, kde
stoupajici kour odndsel slova dal... Kdyz uhasl posledni kahanek, tak
se brana mezi svétem zde a na té druhé strané uzavrela. PoZzadan byl
Andél strazny, aby opatroval misto pod zdi hibitova na Kostofranku.

V dusickovy cas je zde energie mnohem silnéjsi. Ti, co maji byt upozornéni, tak dostanou zpravu. Nékteri lidé doma vnimaji mensi pohyb véci, blikaji
Zdrovky, slysi zvldstni zvuky, zastavi se jim doma i hodiny nebo se jim vypne jind véc. Lidé, co kdy pfrisli na neutrdini misto pak mohou mit i
predtuchy nebo vize v obrazu pro vnimdni v bdelém stavu nebo i ve snu. Tak néjak vzadu mysl pracuje a dostane odpovédi i na to co bude.

Misto pod zdi hrbitova na Kostofranku (ta krdtka cast Jilovecké ulice pod zdi) je mistem, které stdle skryvd mnoho tajemstvi. Napriklad zapomenuté
hroby (jeden pribéh vypradvi i o hromadném). Hroby, co nemaji ndhrobek s jmény a duse tak stdle tdpaji. Starousedlici vzpominaji z détskych let, jak
to bylo, néco i z vypravéni od dédi a babicek. Lidé vzpominaji, jak postupem casu nejstarsi historické jadro mésta Semil, kde uz nebydli lidé, tak
jako driv je takrikajic v uvozovkdch ,pohrbeno” témi co rozhoduji. A vzniklé misto — nemisto s duchy, je v stdle neudrZovaném havarijnim stavu.

Archiv - foto + videa http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/tradicni-akce/dusicky-zed-prani/
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Pohadkovy svét Ivety Kovarové

Ef

Kdysi davno se odehrdl tento pribéh, a kdyz
jsem byla mald holka vyprdvela mi ho moje
prabdba a ja s napétim poslouchala jeji
vypravéni a ani jsem nedutala. A ted vam
milé déti tento ddvny pribéh povyprdvim jd.

O zbloudilé dusi

Na vSe svaty, kdy venku je sychravé pocasi a sedlaci maji sva
pole sklizena a v ovocnych sadech se jen meluzina prohani u
nas ve vsi Zil byl velkostatkar Dobes, ktery byl tuze lakomi a
myslel si 0 sobé, Ze je veliky pan na jeho statku a celadka se
mu musi az k zemi klanét. Mél nejvétsi statek ve vsi, a tak ho
i obCané z vesnice zvolili starostou. O to vice mu narostl

hrebinek a pysnil se tim kudy jenom chodil.
Na konci vesnice pod hrbitovem stala mala chaloupka a v ni Zila vdova HanusSova se svymi dvéma
détmi. S dcerkou Katefinkou a se synem lJifikem. | kdyZ jim v chaloupce hospodafila bida a za
chaloupkou méli jen malinkaté policko jako dlan, nikdy si nestéZovali, Zze by méli jednu kapsu
prazdnou a druhou vysypanou. Hospodafili si ve své chaloupce a nepomysleli o bidé, ktera se jim
usadila za kominem a nechtéla se od nich hnout ani na krok. Skareda stara 7ena s vrascitou tvaii
jim Slapala den, co den na paty. Ale vdova Hanusova si ji nevsimala a délala jakoby nic.
Katerinka byla dévce jako lusk a potaji se shazela u hibitova u kaplicky se synem od velkostatkare
Dobese. Aby velkostatkar Dobes nevédél a lidé ze vsi, aby mu to nedonesli, Ze jeho syn se tahd s
nejchudsi déveckou ze vsi.
Pokracovani zde..
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/pohadkovy-svet-ivety-k/pohadkovy-svet-2/o-zbloudile-dusi/

25 let SSP TEREZA

Zrnko nadéje,z.s.: PfiSla nam pozvanka na oslavu 25 let SSP TEREZA, a to
jsme si nemohli nechat ujit. A tak dne 14.12.2016 jsme se vydali do
SC Semily, kde od 13:30 hod. byl pfipraven program.
Pfivitala nas pani Vojtiskova, feditelka SSP TEREZA a pak jsme se
pozdravili s kamarady i zaméstnanci. Nékteré kamarady uz zndme i vic
jak 25 let a ostatni z pribéhu nasledujicich let.
Uvodni slova prones| Mgr.Vévra, Feditel ZS Bene$ov. PFipomenul zagatek
vzniku TEREZY a kdo se podilel pfi zacatku a v prabéhu dalsich let.
Podivali jsme se na pékné vystoupeni od klientd SSP Tereza -
TEREZACEK, a vystoupeni od 78k( ZS Bene$ov pod vedenim Mgr.Vavry.
Po 15 hodiné zadalo vystoupeni Petry Cernocké a litiho Pracného.
Pti pohledu na Petru si mnoho z nds vzpomene na film Divka na kostéti,
a v jejim podani na carodéjku SAXANU. A tak prvni pisnicka byla
SAXANA. Petra zpivala dalsi a dalsi pisné a salem znél i zpév od lidi. Bylo
to moc fajn a atmosféra byla prosté Uzasnd. Vsichni jsme si to uZivali.
Pak byla mald prestdvka s rautem. To tedy bylo velké, od sladkého po
slané, maso a jiné, kava i nealko. Musime napsat, Ze moc dékujeme za
vsechny, jak za perfektné pfipraveny program a raut.

A na zavér diskotéka...

Vice na webu Zrnko nadéje a kamaradi z SSP TEREZA
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-

Dékujeme vedeni SSP TEREZA http://domovtereza.cz/ za pozvani.

program/ucatnime-se/tereza/a25-let-ssp-tereza/

Cleni spolku ZrmRo nadéje


http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/pohadkovy-svet-ivety-k/pohadkovy-svet-2/o-zbloudile-dusi/
http://domovtereza.cz/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/tereza/a25-let-ssp-tereza/
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DOBRE SVETLO PECUJICIiM, MY ZIJEME!

Vitézné fotografie pro rok 2016-17
= 2 Ve Ctvrtek 10.11.2016 se v brnénské kavarné Café Prah uskutecnila vernisaz

https://www.uniepecuiicich.cz/inpage/fotosoutez/

fotosoutéze Dobré svétlo pecujicim, my Zijeme!
T K prijemné atmosfére zcela jisté prispéla brnénska zpévacka Hanka Ulrychova, ktera svym
N"‘ prekrasnym zpévem a svymi pisnémi dojala nejednoho Ucastnika.

i\ Se svym emotivnim vystoupenim se opét predstavila tanecni skupina handicapovanych

taneénikd Proty boty a mladi Zongléfi z Gymnazia P. K¥izkovského predvedli vyborny vykon.

b B
N
% !

Vecerem provazel opét vtipny Lukas Karnet.
B Obcerstveni zajistila a ve vSech smérech se o nas dobre postarala kavarna Café Prah.
‘ 4 S ' Viem velice dékujeme. Nejvétsi dik vSak patfi pecujicim, ktefi dorazili i pfes nepfizer pocasi.
: Néktefi i se svymi svéfenci a mnohdy z veliké dalky.
1. MISTO DANIEL KOSTAN
RESDAIE 8 2:1606 v SUSD postsoard EMA vy M e Radi bychom také podékovali tém, ktefi vyrobili ceny vitézim: Ateliér A2 Moniky Vrtélové

a progresivnim nervosvalovym onemocnénim. PF pééi
poméha celé rodina a Izabelka viem oplaci svou

inteligenci a sarmem. a knihafstvi Katefiny Klimesové.

Od 14.11. do 5.12. byla vystava k vidéni v Café Prah a od 6.12. do konce roku 2016 bude
instalovana v bezbariérovém divadla Barka v Brné.

Unie pecujicich https://www.uniepecuijicich.cz/
Facebook https://www.facebook.com/uniepecuijicich.info/?fref=ts

Vitézna fotografie z loriské soutéze Dobrého svétla z r.2015:

2. MisTO NIKOLA LIBERDOVA
Maminka i dcera trpi neznamym svalovym onemocnénim.
Obé dcery svédomité o maminku peéuji a nékdy se musi jedna
z dcer postarat i o svoji sestru. Neni to lehké, ale kazdy den bojuji

a drZi pfi sobé. Maji se rady.

~—
1\ -

1. misto DENISA KLIMESOVA

Denise je 15 let a jiz 9 let je jeji otec ochrnuty od ramen dold.

Svét handicapovanych ji neni neznamy, stejné jako jejich touha plnit si své sny.
Letos na dovolené peéujici dokazali na tvaFi pana Klimese vykouzlit Stastny
usmév. Mohl si spinit sen adrenalinovy - paragliding.

KATERINA PINKOVA

Maskarni veselice v Domé Nadé&je v Brné - Reékovicich nam dovolila
zapomenout na viechny bolesti i strasti. Masky téméF odstranily

rozdily mezi pecujicimi a opecovévanymi. Navzsjem jsme se obohatili. V roce 2015 byli ¢leni spolku Zrnko nadéje ze Semil v Brné (¢lanek, foto, video)

http://iedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/nase-vylety-hry-a-akce-1x/souteze/a03-11-2015/

Mikulas, andél a Certi

v Jilovecké ulici Semily Pohadkovy svét Ivety Kovarové

Poradatel: Seminko zemé,z.s.
Fotoalbum:

https://www.facebook.com/pe/i%c | Jak Lucifer Tadea$ dal synkovi od

3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily- v w rw o
49025059371 /ohotos/ 2taboalbumé. statkare AntoSe posledni Sanci

album id=10154253341609372 Kdysi ddvno, kdyz jesté Zil mQj pradéd za jeho
' Cast hluboko v lesich bylo nebylo certovo
kralovstvi, kde pevnou rukou vladl svému peklu
Lucifer Tadeas a dohlizel na svou certovskou
sebranku, aby dobfe slouzili svému peklu a vidy
na Svatého Mikuldse do pekla donesli nezbedné
kluky a holky. Tadeas si po kazdé mnul ruce, kdyz
mu do jeho kralovstvi donesli plny pytel
nezbedniklG. A o letoSnim roce se dostalo i na
Certa Josefa, aby na Svatého Mikuldse Sel do Lhoty a strcil do pytle synka statkare
Antose Francka. Tadeas si zavolal k sobé Josefa a povida: ,,Dnes se vydas do Lhoty
a nevracej se mi bez toho lotra, jeho kniha je uz celd popsana a je cas, aby skoncil
tady u nas v pekle” fekl pfisnym hlasem Tadeds. A tak Josef se vydal do Lhoty.
Jenom Ze milé déti nas Cert Josef byl velice hodny cCert...
Pokradovani zde: http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/pohadkovy-svet-ivety-
k/pohadkovy-svet-2/jak-lucifer-tadeas/



https://www.uniepecujicich.cz/inpage/fotosoutez/
https://www.uniepecujicich.cz/
https://www.facebook.com/uniepecujicich.info/?fref=ts
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/nase-vylety-hry-a-akce-1x/souteze/a03-11-2015/
https://www.facebook.com/pg/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/photos/?tab=album&album_id=10154253341609372
https://www.facebook.com/pg/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/photos/?tab=album&album_id=10154253341609372
https://www.facebook.com/pg/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/photos/?tab=album&album_id=10154253341609372
https://www.facebook.com/pg/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/photos/?tab=album&album_id=10154253341609372
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/pohadkovy-svet-ivety-k/pohadkovy-svet-2/jak-lucifer-tadeas/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/pohadkovy-svet-ivety-k/pohadkovy-svet-2/jak-lucifer-tadeas/

Infolisty Zmbka / Roéntk VINI. / &slo 4. [ prosinec 2016 [ str. 6.

Popis ¢innosti Opus Lacrimosa, z. U.
Misi a vadci ideou Ustavu je vSestranna aktivni podpora zlepsovani
kvality Zivota pecujicich osob a jejich svéFencd v celé CR.

Spolupracujeme s organizacemi v EU. Garantem ekonomické a

organizacni  Casti  projektu Lacrimosa  z.U.

a Lacrimosa Camper Tramp, k. s.

jsou  Opus

K dosaZeni téchto cill ustav pfedevsim:

1) sbira a zpracovava statistické udaje;

2) tvori odborné posudky a studie a ndvrhy feseni, prezentuje je a
obhajuje pred legislativnimi a Ustfednimi organy;

3) porada konference, seminare a skoleni pro pecujici i odbornou
verejnost, vystavy a spolecenské udalosti, vystupuje v médiich a
organizuje vydavani publikaci;

4) podili se na zajisténi zvySeni dostupnosti samostatné dovolené a

traveni volného c¢asu pecujicich véetné zprostfedkovani

svépomocné respitni péce;

5) iniciuje vznik a organizaci zafizeni kratkodobé okam?ité respitni
a odlehcovaci péce a organizuje vznik a vyuziti sité pQjcoven
obytnych automobilt v plné bezbariérovém provedeni ""fidi¢ &

o,

cestujici"";

6) koordinuje a podporuje vznik trustu pecovatelskych

fideikomisnich svérenskych fondd sité Lacrimosa s cirkevni

participaci (predevsim fyzické zajisténi péce).

DALS{ AKTIVITY OPUS LACRIMOSA 2016:

Podpora zdravého spani — otaceci polohovaci postele

Cilem projektu je seznameni pecujicich (a postizenych) s existenci a
moznostmi ziskani specidlnich polohovacich otacecich posteli
(jediny vyrobce v EU fa. Muhle&Miiller). Unikatnost feseni spociva
jednak vtom, Ze postele jsou kdispozici i vtzv. manZelském
provedeni a jsou designem vhodné i do béznych civilnich interiért
(odpada ,,nemocniéni vzhled”). Druhou a zcela zdsadni vyhodou je

moznost nasledné rotace pfi manipulaci s télem téZce postizeného,

coz ma vyrazné priznivy dopad na jinak nepfirozenou spinalni zatéz
manipulujici osoby — pecujictho (pfevdiné Zeny). Jednani na
veletrhu RehaCare 2016 v Disseldorfu s firmou M+M umoZnila
vyzkouseni nabidky, potvrzeni vylu¢nosti a unikatnosti trzni pozice
M+M a vedla k ziskani nabidky pro dodavky pro CR. Naklady byly
zatim hrazeny formou pUjcky, poskytnuté Gstavu Opus Lacrimosa
jeho zakladatelem. Vysledek realizace se vSak projevi az v roce
2017, kdy je pUjc¢ka rovnéz splatna ve vazbé na prvni realizovanou
dodavku
refinancované cestovni naklady dle vyhlasky.

posteli.  Uplatfiovanym  nakladem jsou pouze

= = )
Opus Lacrimosa z.u.

Ruska 4, Brno-Kralovo, Jihomoravky Kraj
Czech Republic

Web http://www.opus-lacrimosa.cz/

https://www.facebook.com/pg/OpusLacrimosa/about
[2ref=page internal facebook

g

Projekt a vyroba vozu Opel Movano se specialni bezbariérovou upravou
obytného prostoru; provozovani ptj¢ovny LACRIMOSA CAMPER TRAMP

Jednad se o speciadlni obytny automobil v Upravé pro cestovani 4 osob
— vozi¢kar na elektrickém voziku + 2 osoby + fidi¢ (s moznosti variantniho
ruéniho fizeni a najezdem voziku k presednuti za volant), viz je vybaven
zavésnym manipulacnim zafizenim pro vozickare, specialnim WC, koupelnou
a bidetem. Sluzba bude provozovana jako pGjcovna, za symbolické najemné
ve vy$ce max. 1000,- K¢/den/za cely viz.

TAKTO VYBAVENY AUTOMOBIL | SLUZBA PUJCOVNY JE V EU ZCELA UNIKATNI.
Veskera rizika a povinnosti, plynouci z pajovani vozu prevzala na zakladé

ptikazni smlouvy profesiondlni pUj¢ovna karavani - spolec¢nost ,Karavanem
do svéta s.r.0.“ I 04561791, Cejl 32, 602 00 Brno. (karavenemdosveta.cz)

Pojisténi vozu i odpovédnosti za Skodu zplsobenou ¢innosti Opus Lacrimosa
pfevezme Allianz pojistovna, ktera byla vybrédna pfedevsim s pfihlédnutim
ke zcela nadstandardnim podminkam asistenénich sluzeb v CR a EU.

Investicni naklady na pofizeni vozu cini zavazné

¢astku CZK 2 400 000,00 + DPH.

podle smlouvy

Pfedpokladané zdroje:

- uc€elova dotace, poskytnuta Jihomoravskym krajem ve vysi 1 mil. K&

- zbytek z vynosti donaci, nadacnich dart, pfispévku Opel Handycars
a smluv o sponzoringu;

Ke zvyseni povédomi o projektu, jeho cilech a rovnéZ jako forma sbirky poradd
Opus Lacrimosa cyklus koncerti a vystoupeni Advent Lacrimosa 2016.
Na beneficnich koncertech jsou k dispozici prenosné termindly, umoZnujici
poskytnout dar formou uhrady darované ¢dstky platebni kartou.

Celkem probéhly 4 koncerty: 1) Glogar — didgeridoo+handpan 2) Hudeckd
skupina Pajtds 3) Michal Hordcek a Lenka Novd — vSechny v divadle Barka
4) Rordte — Ritornello — Duchovni centrum Lesnad

ZAMERENI PROJEKTU:

1. podpora zdravi pecujicich a rodinné politiky:

- posileni a udrZeni vztah( v rodinach pecujicich o zdravotné postizené

- umoznéni dovolené pecujicim, ktefi ji dosud nijak travit nemohou, obnova a
posilovani socialnich kontakt( pecujicich

2. vytvoreni a podpora rozvoje platformy pro utvareni dlouhodobych a
funkénich partnerskych vztahG mladé generace atraktivnim zptsobem (napf.
seznamovaci a ,,adventure” dovolené)


http://www.opus-lacrimosa.cz/
https://www.facebook.com/pg/OpusLacrimosa/about/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/OpusLacrimosa/about/?ref=page_internal
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Adventni hudebni zazitky pomiiZou vozickarim cestovat bez zabran

Advent Lacrimosa 2016 I. nedéle
Zaznam adv. koncertu z cyklu unikatnich beneficnich

adventnich koncertl na podporu pUjcovny obytného

camperu pro téZce télesné postizené.

Video https://www.youtube.com/watch?v=BAWf7USGxNo

O Ondreji Glogarovi
Hfe na didgeridoo se vénuje 14 let. Na ulici jako

pouliéni muzikant vystupuje jiz 7 let; ma za sebou celou
Skalu velkych evropskych i svétovych festivald... Pred 4.
lety s kamarddem MTP zalozil projekt Yedhaki: Nautika.
S projektem Yedhaki: Nautika navstivil napf. FATT
festival Portugal 2015, TEDX Hybernia 2014, MUSAI
festival Romania 2016, Aureora Borealis Nepal 2016,

a mnoho mengich festivalG v CR i Evropé. L o
. . . .. e Ucinkuje cimbalova
Hfe na didgeridoo se vénuje se zamérenim a

specializaci na rychlejsi styly hry. Odmali¢ka ho bavila

unikatnich benefi¢nich adventnich koncertt

elektronickd  muzika, kterou se inspiroval a

vymodeloval si melodie na osobity, energeticky
a tanecni didgeridoo trance styl.

V roce 2012 zalozZil s kamarddy hraci ceskoslovenskou
didgeridoo scénu, pod kterou poradaji festivaly i
setkani zdjemcd a hracl na tento nastroj v Nadacnim

Domé p. J. Plivy ve mésté Svitavy.

Syrova muzika,

Advent Lacrimosa 2016 I1. nedéle
"hudecka

Pajtds - zdznam adv. koncertu z cyklu

na podporu plj¢ovny obytného camperu
pro téZce télesné postizené.

O folklornim souboru PAJTAS!
,Svézi studentskd cimbdlka, jejiz radost ze hry a energie je az dechberouci”.
jak byvala.

muzika"

1:08:12

Video https://www.youtube.com/watch?v=zb3Zn6lK3nU

Brnénsti studenti s korfeny na Uherskobrodsku

CM PAIJTAS: Jiti Beni¢ek (kontry), Jaroslav Surari (basa), Jakub Juriga (cimbal),
Vladimir Kucera (klarinet), Michal Grossmann (terc), Tomas Benicek (prim).

Zalozena byla na podzim 2010 jako studentskd cimbdlovd muzika v Brné.
Vsichni studuji v Brné, ale jejich folklorni zacatky jsou ve méstech a vesnicich z okoli
Uherského Brodu, az na tercdse, ktery je z Ostrozské Nové Vsi.

Krom drobné zmény na pozici tercu hraji ve stejném slozeni od samotného zacatku,
konkrétné prim Tomas Benicek (Banov), terc Michal Grossmann (Ostrozska Nova ves),
cimbal Jakub Juriga (Bojkovice), klarinet Vladimir Kucera (Luhacovice), kontrabas
Jaroslav Suran (Horni Lhota) a violovd kontra Jifi Beni¢ek (Nezdenice). Vétsi ¢ast
muziky se seznamila v cimbalové muzice JAKUB pfi gymnaziu v Uherském Brodé. Na
oficidlnich vystoupenich s nimi také zpiva Kristyna Beni¢kova z Nezdenice. V Brné mezi
jejich pravidelné akce pat¥i hrani na Sklenéné louce a také jiz tradi¢ni tzv. Salinkalba.
Muzika se zaméruje na pisné z Uherskobrodska a z moravsko-slovenského pomezi,
ale radi zabrousi i do jinych region(.

Salinkalba v podani pajtast

,Pozor, pozor! To tu esté nebylo! Cimbdlka v 3aliné! To si nemozete nechat uijit...
S nasou $alinou budeme krouZit po centru Brna a na predem urenych mistech
budeme mét zastavky, kam si nas mozZete dojit poslechnut, zazpivat si, zatancit aj

popit, zkratka dobre sa pobavit u cimbdlové muziky v netradi¢nim prostredi!” stoji na
pozvénce dvakrat do roka, kdy zve CM Pajtds kamarady a pratele lidové pisnicky na

netradicni kalbu v tramvaji, jedinecnou akci, jeZ se zapsala do povédomi Briiana.

,Vime, Ze existuji festivaly v tramvajich a trolejbusech,
ale cimbdlka takhle nikdy pfedtim nehrala. Napadlo nds
to nékde pfi filozofickych debatach u sklenky vina.
Zjistili jsme, Ze je mozné tramvaj si jen tak pronajmout i
s Fidicem, a zbytek byl jasny,“ sméji se Jaroslav Surar,
basista a organizacni vedouci, a hra¢ na violu Jifi
Benicek, ktefi spole¢né s ostatnimi pajtasi zalozili tradici
jedné z nejnavstévovanéjsich besed u cimbdlu v Brné.
Tancuje se tak naruZivé, Ze si na posledni akci sdlistka
Kristyna Benickova v kolejisti zvrtla kotnik.

Salina jede i s muzikanty a cestujicimi po brnénskych
ulickach, zastavi na zastdvce, kde se rozjede zabava.
Lidé, co se do tramvaje nevlezou, ji provazi pésky.
Casto se stava, ze z pavodniho sloZeni v zavéru nehraje
nikdo — sprateleni muzikanti si vyménuji nastroje —
vsichni si chtéji zahrat. ,Je to fakt paradni akce, i kdyz
neni vydéle¢nd. Z minula jsme byli v plusu ¢trnéct korun,
ale hrozné moc nas bavi,” barvité popisuji muzikanti.


https://www.youtube.com/watch?v=zb3Zn6lK3nU
https://www.youtube.com/watch?v=BAWf7USGxNo
http://www.czskdidgeridooscena.cz/
http://www.yedhakinautika.cz/
https://soundcloud.com/ondrej-glogar
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Rostaci a hlavné kamaradi

Pajtas — pazgrivec, lump a darebdk dle slovackého nareci, na strané druhé kamarad v prekladu ze staroslovénského jazyka. Kluci z cimbalové muziky
Pajtas maji od kazdého trosku. Nejsou Zadni andélé, ale spojuje je opravdové pratelstvi. Spole¢né jezdi na dvé dovolené — panskou jizdu a pak
spole¢nou ,aj s babama“” — letos se chystaji do Itdlie a turistiku do rumunského Banatu. Ke spole¢nym akcim patfi kromé pokecu u pivka také
velikono¢ni obchiizka a velkolepé silvestry.

Kazdy z pajtast prosel zuskou a zakotvil v nékteré z cimbalovych muzik regionu — Malé Zalesi, Mlada Ol3ava, Stracek, Cardas, Bojkovice.
KdyZ nastoupili na vysoké skoly v Brné, hrani jim chybélo — zalozili tedy studentskou kapelu pro pfrilezitostné hrani. ,,Nevérili jsme, Ze nas to spolu
bude tak bavit a nase cimbalovka se nakonec stane hlavni prioritou,” prozrazuji Jarek s Jirkou.

Jejich hlavni prednosti je syrovost a zemitost, se kterou hraji skladby bez vétsich Uprav. ,Lidové pisni¢ky se snazime hrat tak, jak se hravaly drive,”
vysvétluji muzikanti. Ale dokaZou udélat legraci a pro odlehéeni sahnou i do jiného hudebniho ranku. Neboji se zapojit i lidové nastroje, jako je
heligonka, trumpeta ¢i buben.

Kromé Salinkalby se v Brné zapsali i tim, Ze jezdi na akce hromadnou méstskou dopravou v krojich, s ndstroji, a to i s cimbalem. To se mnozi
spolucestujici ani nestaci divit. Vzhledem k tomu, Ze ¢ast muziky bydli spolecné na jednom privatu, zbytek chodi za nimi. ,Sem tam jsou néjaké

stiznosti, parkrat nas navstivila i policie, ale jinak nas sousedé toleruji,” fiSkusacky se uculuji muzikanti.

Déla nam radost délat vam radost...

Advent Lacrimosa 2016 I11. nedéle

Michal Horacek & Lenka Nova

Pisné, poezie a povidani Michala Horacka a Lenky Nové
na podporu obytného automobilu pro vozickare.

Video https://www.youtube.com/watch?v=RwulwT19pU8

http://lenonova.wixsite.com/lenka-nova Lenka Nova https://cs.wikipedia.org/wiki/Lenka Nov%C3%A1

Michal Horacek https://cs.wikipedia.org/wiki/Michal Hor%C3%A1%C4%8Dek

https://www.youtube.com/user/drmichalhoracek

Advent Lacrimosa 2016 1V. nedéle

Video https://www.youtube.com/watch?v=f4hXR70GeB0

Ritornello znamend italsky ,,Maly Navrat", Cili refrén, opakovani uz
zaznévsiho kousku muziky... Pro nds je nejen symbolem navratu k
pozapomenutym kulturnim hodnotam, k jistému zplsobu Zivota,
k pisni¢ce nebo ,tanecku" jako k potfebé a ,,vSednimu svatecnu."
,Ritomello" - jako nejmensi hudebni forma — je signdlem
odpojovani se hudby instrumentalni a vokalni, tedy nastupu
,Baroka". Soubor se zabyva piplavym studiem plvodnich pramen
(noty, néstroje, obrazy, ucty...) a dobovych zplsobd zpévu a hry na
nastroje (tzv. ,maniera") a své poznatky oZivuje zdravym
muzikantstvim tak, aby se hudba zase stala ,Zivotni potfebou" lidi.
K tomu pouzivd davnych ndstrojl a zdsadné nasich vlastnich edic
not, vétSinou nové jesté nevydanych.

Obsazeni souboru

:Al:RITORNELLO:II: (viceméné evoluéné vzniklého a plsobiciho asi od
r. 1990) se méni podle typu programu (hudba chramova, domdci,
pouli¢ni, divadelni, kréemni...). Soubor ma za sebou koncerty po
celé Evropé, v USA, praci pro rozhlas, televizi, vede vlastni hudebni
dilny, hravd i pfi hostinach, rautech, procesich, bohosluzbach, atd.
Na svém konté ma soubor 8 CD nahranych pro firmu, Arta records",
cyklus vénovany Ceské barokni pisni.

Dalsi 2 CD vysla jako doplnék katalogu vystavy a jako adventni darek
Casopisu a nékolik dalSich projektl se pfipravuje k vydani.
"Ziva" muzika ma ale vidy vétsi cenu, pro tu svou pomijivost...

Koncert Davné Duchovni Muziky! BAROKNI RORATE aneb Radostné Zpévy Adventni

zpivali a na dobové nastroje hrali soubor :II:RITORNELLO:II:
http://web.quick.cz/ritornello/

O Roratech, Zupanech, ohfivaném pivu a zpévu (i) Zen v baroknim kostele
Latinsky zpév Rorate coeli desuper neboli ,Roste (=dStéte) Nebesa
Spravedlivého shiry!" dal jméno kdysi zavratné populdrnim zpéviim zvanym
,Rordty" nebo ,Rorate".

Ve 14. stoleti Otec vlasti Karel [V.zaloZil nadaci na latinské zpivani
v katedrale Sv. Vita k ranni, tzv. votivni, ,Marianské" msi. V 15. stoleti
utrakvisté = ,Husité" texty prelozili do ¢eStiny, humanisté 16. stoleti pridali
nové melodie a hlasy, baroko 17. stoleti zapsalo hlas varhan, na konci
18. stoleti zpévy cisar Josef Il. nakratko zrusil a zakdzal, rozprodal noty,
ve stoleti 19. cesti buditelé vydali Rordty tiskem ,pro lid", 20. stoleti
je témér zapomnélo a 21. stoleti po nich prahne. Prdvem. Rorat je spravné!
Krom toho to byla (krom procesi a funusu) pro Zeny jedina Sance zazpivat si
na verejnosti, v kostele: a7 do roku 1800 toti? v Ceskych zemich v kostele
zpivat nesmély! Ve zpévu se stfidaly a doplfiovaly dvé komunity: Cesky
zpivany ,gregoriansky" choral, ktery méli na starosti jen vybrani muzi,
literati" (Clenové bratrstva oscilujiciho mezi modlitebnim spolecenstvim,
péveckym sborem a ,klubem vzdélancd") a krasné starodavné pisné
rozkouskované po slokdch mezi choral zpival cely kostel, zkratka vsichni.
Tyto zpévy trvavaly od 5. do 7. hodiny ranni a aby zpévdkim nebylo zima,
,zvenku" byli odéni do dlouhych, psi koZesinou="¢ubou" podsitych kabat(,
odtud zvanych ,Cubany"—>pozdéji Zupany a pak ,zevnitf" je hralo slazené,
ohfivané a kofenéné pivo. To dostdvali i Skolni Zaci a bylo by jisté zajimavé
slySet, jak zpévy znély po dvou hodinach zpévu a popijeni... :-)

To vie vyjmenované ovsem jen podtrhuje historickou oblibenost a vaznost,
i vyzkoudenou kvalitu Staro-Ceskych Roratd, jak je kodifikovalo ,baroko".
Pojdte i Vy také s nami ,rorat"! Rorani je totiz milé, vyZivné, zdravé, slusivé,
maodni, a i historicky ekumenické!


http://web.quick.cz/ritornello/
https://www.youtube.com/watch?v=RwulwT19pU8
http://lenonova.wixsite.com/lenka-nova
https://cs.wikipedia.org/wiki/Lenka_Nov%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Michal_Hor%C3%A1%C4%8Dek
https://www.youtube.com/user/drmichalhoracek
https://www.youtube.com/watch?v=f4hXR7oGeB0
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Projekt rodinné bydleni ,,HLEDAME PATRONA*

Zrnko nadéje, z.s. projekt ,,Rodinné bydleni v komunité pro zdravotné postizné a opatrovniky”
Souhrn o dosazené ¢innosti 2008 - 2015, dokument pdf. http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/

Na konci roku malé ohlédnuti 2008 — 2016 (8 let) a co bude dal pro realizaci.

V planu bylo od roku 2008 po zaloZeni neziskovky Zrnko nadéje, Zze dim L. Vanclové, zakladatelky, predsedkyné z.s. bude darovan k uéelu projektu.
Etapy pribéhu http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/etapy-prubehu/ a vysledek je takovy: S domem po zméné v UP Semily neni mo?né nakladat
podle planu pro rekonstrukci a pfistavbu dle projektu pro 10 ZTP/P. Po zméné v UP Semily JEDINY INVESTOR STAVBY LB kraj vydal vyjadieni, 7e se
stavba navriené silni¢ni prelozky ani po 60 ti letech vilbec neplanuje k realizaci, ale mésto Semily trvd na zachovani silni¢ni prelozky v UP.

A tak zménou v UP se diim dostal do asana¢niho pasma, kde Ize pouze provadét udriovaci prace na domé se zékazem pro rekonstrukci &i p¥istavbu.

Koncem roku 2015 doslo k zméné viz. dokument a od 2016 se zacala hledat novd vhodnd nemovitost i cesta hledani financovani na zakoupeni
a rekonstrukci domu. Prohlédli jsme si nékolik nemovitosti, ale stale to nebylo ono. Kdyz byla vhodna nemovitost, tak byla daleko v jiném kraji a
pokud by byla vhodnd v nasem kraji, tak byla v propoc¢tu od zakoupeni po rekonstrukci zase moc draha na splatky Uvéru, coz si nemGzeme dovolit.
Nabidka pripadnym zajemclim o nds projekt bydleni probéhla za¢atkem roku na facebooku i v tisku Semilské noviny a v infolistech atd..

Vysledek je takovy, Ze zdjem od pecujicich a zdravotné postizenych je, ale pro nékteré je nabidka daleko od jejich sou¢asného domova. Nékdo by
zatim radéji zUstal doma dokut to budou opatrovnici zvladat. V souhrnu je nabidka ohodnocena viz. plan projektu, Ze je skvéla a zajem by i byl.

Velké plus pro nés bylo od naseho dlouhodobého kamarad, ktery se nabidl, Ze pomuzZe dobré véci a bude rucitel u Gvéru. Takova zprdva pro nas
byla skvéla. Nechali jsme viemu volny pribéh aZ pres letni prazdniny a stale probihalo dalsi hledani a vyhodnocovani nemovitosti pro realizaci.
Vse bylo narocné jak na Cas, tak i na cestovani. Po meésicich hledani byl vybran venkovsky dim svelkym pozemkem kousek od Semil.
Zacatkem mésice listopad jsme uz byli skoro u finale pred podpisem uvéru a s pfislibenym rucitelem v pohodé dosahneme na uvér a vse se rozjede.
10.11.2016 prijel nas dlouhodoby kamarad spolku a ozndmil ndm, Ze si to rozmyslel a Ze rucit u Uvéru nebude. Tak tohle byla pecka pro nés vsechny.
Vsichni vime, Ze ziskat rucitele k Uvéru je moc tézké. Hledani rucitele uz resil i nékdo z vas a nikomu by nevadilo, kdyZz nékdo odmitne, Ze by nesel
rucit, ale udrZzovat nékoho nékolik mésicti ve faktu na 100% ANO a kdyZ uz je pred podpisem Gvéru, a pak fict Ze NE, tak to je fakt na povazenou...

| pdn na pobocce, ktery pracoval na vyfizeni Uvéru to okomentoval, Ze tohle se nedéla, kdyZz nam nékolik mésici tvrdil, Ze ANO.
Museli jsme informovat jak prodavajiciho nemovitost, Ze se vse rusi, ale i dalsi lidi, ktefi maji zajem o nas projekt bydleni. Dost nepfijemna situace.

Nejspi$ si fikate, pro¢ tak nutné potiebujeme rucitele k uvéru, kdyz mame vlastni dostacujici financni prostfedky na splatky uGvéru.
Velky problém v ziskani jakéhokoliv Gvéru at Gcelového nebo netiéelového maji vsichni opatrovnici po celé €R v doloZeni pFijmd, zapeklitd situace.
PnP (prispévek na péci) pobiraji zdravotné postizeni lidé, kde si z pfispévku hradi potfebné sluzby bud od poskytovatelll sluzeb nebo u opatrovnika.
Opatrovnici, ktefi nepretrzité peluji o své svéfence a zajistuji svou osobou potiebné sluzby, tak tento pfispévek PnP jim naleZi a je poté vniman
statem jako plat za to, 7e nepfretrzité pecuji a cela ¢astka se jim zapocitava do diichodu jako finanéni piijem. A zde je ten Giedni problém po celé €R
a opatrovnici tak nemaji moznost ziskat v zastoupeni pro své svérence finanéni pijcku - tvér, kde se doklada prijem. Uvéry nebo pajcky tcelové
nebo neucelové na doplaceni nebo zakoupeni potfebnych pomdcek pro zdravotné postizené. Tak i nas projekt bydleni: uvér — pfijem opatrovnika.

O PnP piseme v dokumentu 2008 - 2015 na str.12. http://ijedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/ (nize uvadime odkaz a ¢ast textu).

Vyuziti pfispévku na péci http://blog.aktualne.cz/blogy/vaclav-krasa.php?itemid=22987 Mgr.Véclav Krasa, pfedseda NRZP CR http://www.nrzp.cz/.
Od prvopocatku jsem byl u pripravy zdkona o socialnich sluzbach a velmi dobre vim, Ze motivem pro definovani pfispévku na péci bylo umoznit
lidem zavislym na pomoci jiné osoby, aby mohly zlstat doma, ve svém prirozeném prostredi. Pfispévek ma umoznit, aby pomoc mohl poskytovat
rodinny pfislusnik nebo osoba blizkd, a to i za tu cenu, Ze opusti svoje zaméstnani a bude se plné vénovat poskytovani péce. Proto také za hlavni
pecujici osobu plati stat verejné zdravotni pojisténi a péce je pocitana do naroku na starobni dlichod jiz od druhého stupné prispévku na péci.
Prispévek na péci nebyl nikdy zamyslen jako davka, kterd bude prioritné realizovana pfi nakupu socidlnich sluzeb u akreditovanych poskytovatel(.

MozZna jste se i setkali na socialni siti s oznacenim, Ze opatrovnik = osoba ktera jakoby snad ani neexistovala.
Neformalni opatrovnik, ktery zajistuje potiebné sluzby pro ZT, ZTP, ZTP/P ... 24 hod. kaZdy den ... celé roky.
Mnoho lidi ZTP a opatrovnikii se zménou zakona o socidlnich sluzbach dostalo do slozZité Zivotni situace.

A tak ¢im dal vic a castéji sledujeme v médiich, Ze opatrovnici oslovuji vefejnost o pomoc pro své blizké.

0d roku 2017 novy projekt ,,HLEDAME PATRONA“
Zrnko nadéje, z.s. oslovuje verejnost:
Projekt hledame patrona je uréen tém sponzortim, ktefi chtéji pfesné védét kam bude jejich pomoc sméfovana.
e  Hledame &estné patrony pro finanéni dar na podporu celoroéni €innosti, "?",-K& mési¢né nebo 1x roéné "?",-K¢&
Finan&ni dar "?",-K& po domluvé. Samozfejmosti je vystaveni sponzorské smlouvy na finanéni dar.
e  Hleddame cestného patrona pro spolek, rucitel - tvér. Mame v planu zakoupit nemovitost s pozemkem k vytvoreni rodinného bydleni,
pro zajisténi budoucnosti nasich zdravotné postiZzenych déti — dospélaci + volnocasovy program.
Pti osobnim jednani Vds obezndmime, jak vSe bude hrazeno z naseho vlastniho zdroje financi.
Zrnko nadéje,z.s., Jilovecka 191, Semily. Mob. 734 251 633 Lenka Vanclova, predsedkyné z.s. PROJEKTY.Zrnko.nadeje.o.s@seznam.cz
Souhrn o dosazené ¢innosti 2008 — 2015, pdf. http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/
Sice jiz mame predbéiné vyhlédnutou nemovitost, ale mize se stat, Ze se najde jiny zajemce. A tak i oslovujeme vefejnost: Hledame diim
s velkym rovinatym pozemkem (aspori z ¢asti). Pokud vlastnite nemovitost v Semilech nebo do 10 km a uvaZujete o prodeji, tak se ozvéte.



http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/etapy-prubehu/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/
http://blog.aktualne.cz/blogy/vaclav-krasa.php?itemid=22987
http://www.nrzp.cz/
mailto:PROJEKTY.Zrnko.nadeje.o.s@seznam.cz
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/
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Hleddni nového domu a pozemku pro realizaci projektu bydleni je jedna véc http.//jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/, a to vse probihd v provdzanosti

celorocniho programu spolku Zrnko nadéje, ale i v informovanosti na duleZitych mistech, kde jednim z nich je i pravidelné o nasi ¢innosti informovat mésto Semily.

Komunitni plan Semily 2016 - 2020

Web mésta Semily http://www.semily.cz/komunitni-plan-dokumenty/ds-1069/p1=2210

Lenka Vanclova, predsedkyné spolku Zrnko nadéje, ¢lenkou: Pracovni skupina pro osoby se ZP.
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/odbor-soc-veci-semily-komunitni-planovani/

Jednani pracovni skupiny
Dne 14.11.2016 se v zasedaci mistnosti M&U Semily konalo jednani pracovni
skupiny: Osoby zdravotné postizené a Seniofi.

1) Probéhlo procteni jiz schvdleného Komunitniho planu Semily 2016 — 2020.

2) Byl projednan navrh zmén pro rok 2017

3) Diskuze: Probéhlo predstaveni od zi¢astnénych zastupcl z organizaci, kde
kazdy rekl, co je nového a co se planuje.

Za Zrnko nadéje, z.s. Lenka Vanclovd, predsedkyné spolku vsem fekla o situaci
o hledani planovaného zakoupeni domu. Dal o realizovanych akcich v roce
2016 (akce nase, a i o akcich kde jsme se zucastnili) a o planu pro rok 2017.
Nas pldn pro rok 2017 bude stejny tak jako v predchozi rok: pofadani
tradicnich akci, ucast nebo spoluprdce na akcich jinych, hledani nového
finan¢niho zdroje — Uvér pro zakoupeni nemovitosti a pozemku pro realizaci
projektu bydleni. Kamera na koleckach http://k-n-k.webnode.cz/ foto+videa

z akci, vefejnost budeme nadale informovat prostfednictvim vydavani

Casopisu Infolisty Zrnka http://infolisty-zrnka.webnode.cz/ , facebook a jiné

média http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/media/ .

Pracovni skupina pro , Osoby zdravotné postizené a Seniofi“.
V roce 2017 se planuje aktualizace katalogu socialnich sluzeb.
Budeme vds informovat, infolisty.

Clenové pracovni skupiny Osoby zdravotné postizené a Seniofi

Alena Bartonickova, Vedouci pracovni skupiny

Ivana Pavlatova, Détské centrum Semily http://www.dcsemily.cz/

Marie Vojtiskova, Sluzby socialni péce Tereza http://www.domovtereza.cz/

Katefina Jirovd, Centrum Lira, z.U. http://www.centrumlira.cz/

Marie Roubalovd, Podkrkonosska spole¢nost http://www.podkrk.eu/

Pavel Paldus, SONS Semily http://www.sons-semily.info/

Lenka Vanclova, Zrnko nadéje, z.s. http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/

Petra Dudiridkova, Dis., Centrum pro zdravotné postizené Semily http://www.czplk.cz/
Tereza Hajnova, Dis., Rytmus Liberec o.p.s. http://www.rytmusliberec.cz/

Ing. Eva Stépnickova, Socialni sluzby Semily http://www.ddsemily.cz/

Lada Kocourkovd, Cirkev éeskoslovenska husitskd http://www.semily.ccshhk.cz/

Bc. Alena Matéchova, Méstska knihovna v Semilech http://www.knihovnasemily.cz/
Bc. Marie Hlavacova, Fokus Semily http://fokussemily.cz/

Eva Cinkovd, Fokus Turnov http://www.fokusturnov.cz/

Bc. Radka Andrlova, Vedouci OSV MéU Semily http://www.semily.cz/odbor-socialnich-
veci/0s-1134/p1=2153 * Bc. Terezie Hlubuckova, CZP Semily http://www.czplk.cz/
Helena Slaisova, UFad prace Semily https://portal.mpsv.cz/upcr/kp/Ibk/kop/semily
Véra Bélkova, Sluzby socidlni péle Tereza http://www.domovtereza.cz/

Jarmila KuZelovd, Fokus Semily http://fokussemily.cz/

Dagmar Lanska, Dis., Rytmus Liberec, o.p.s. http://www.rytmusliberec.cz/

MUDr. Helena Bohacova, Prakticky lékaf pro dospélé Semily * Jana M(hlfaitova

Eva Farska * Zdena BaZantova * JUDr. Olga Pikorova, Zastupce verejnosti

Bc. Monika Kroupova, MéU Semily, koordinator KP http://www.semily.cz/odbor-
socialnich-veci/os-1134/p1=2153

‘S\‘\‘ ' !

Komunitni plan 2011
http://www.semily.cz/assets/File.ashx?id_org=14724&id_dokumenty=1849

Info v dokumentu o cinnosti Zrnko nadéje o.s.: Str.13. Poskytovatelé
socialnich sluzeb pro osoby se ZP (Zrnko nadéje o.s.

— Socialné

terapeuticky program pro ¢leny o.s. Akce pro Cleny i vefejnost. Osoby
se ZP, rodiny sdétmi).Str.15. Karta opatreni, nazev: Vybudovani

Komunitni planovani 2014 - 2015

Reseni socialni problematiky je v kompetenci odboru socidlnich véci a
zahrnuje jak cinnosti z oblasti samostatné plsobnosti, tak z oblasti
prenesené plsobnosti a rozsifené plsobnosti.

Komunitni plan 2016 - 2020
http://www.semily.cz/assets/File.ashx?id org=14724&id dokumenty=5269

chranénych bytl (Popis opatfeni: Zrnko nadéje predpoklada ve svém
dlouhodobém zdméru vybudovéni zcela novych prostor za financéni
spolutiCasti svych ¢len(). Str.16. Karta opatfeni, nazev: Zajisténi
poskytovatele sluzby osobni asistence (Partnefi opatfeni: Zrnko

nadéje o.s.) Str.32. Poskytovatele sluzeb a dalsi aktivit détem a

mladeZi (Zrnko nadéje o.s. — Socidlné terapeuticky program pro ¢leny
0.s. Akce pro cleny i verejnost. Osoby se ZP, rodiny s détmi).

Str.26./ 9. Zrnko nadéje Jedna se o organizaci, jejiz cilovou skupinou jsou
osoby zdravotné postizené. Hlavnim cilem spolku je vytvofit spolec¢né
bydleni rodinného charakteru pro télesné handicapované, ktefi jsou
odkazani na pomoc jiné osoby. Organizace spolupracuje s rodinnymi
prislusniky, prateli, dobrovolniky ¢i socidlnimi sluzbami. Jiz nékolik let je
také clenem skupiny komunitniho planovani (nyni pracovni skupina pro
seniory a osoby zdravotné postizené).


http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/
http://www.semily.cz/komunitni-plan-dokumenty/ds-1069/p1=2210
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/odbor-soc-veci-semily-komunitni-planovani/
http://www.semily.cz/assets/File.ashx?id_org=14724&id_dokumenty=1849
http://www.semily.cz/assets/File.ashx?id_org=14724&id_dokumenty=5269
http://k-n-k.webnode.cz/
http://infolisty-zrnka.webnode.cz/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/media/
http://www.dcsemily.cz/
http://www.domovtereza.cz/
http://www.centrumlira.cz/
http://www.podkrk.eu/
http://www.sons-semily.info/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/
http://www.czplk.cz/
http://www.rytmusliberec.cz/
http://www.ddsemily.cz/
http://www.semily.ccshhk.cz/
http://www.knihovnasemily.cz/
http://fokussemily.cz/
http://www.fokusturnov.cz/
http://www.semily.cz/odbor-socialnich-veci/os-1134/p1=2153
http://www.semily.cz/odbor-socialnich-veci/os-1134/p1=2153
http://www.czplk.cz/
https://portal.mpsv.cz/upcr/kp/lbk/kop/semily
http://www.domovtereza.cz/
http://fokussemily.cz/
http://www.rytmusliberec.cz/
http://www.semily.cz/odbor-socialnich-veci/os-1134/p1=2153
http://www.semily.cz/odbor-socialnich-veci/os-1134/p1=2153
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L4 N L3 14
Socialné terapeuticky program
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/
Program spolku Zrnko nadéje zahrnuje pravidelné ¢tvrtky pro cleny, sousedskou vypomoc, vylety, tradicni a rizné akce.
Od roku 2009 sklarska dilna Glass Lucie - Lenka Vanclova je patron spolku Zrnko nadéje.
Patron umoznuje spolku vyuZivat vyclenéné prostory v bezbariérovém domé a zahradu, zdarma dle potreby.
Od roku 2011 je pro verejnost oteviena sklarska dilna Glass Lucie, ktera nyni spada pod ¢innost spolku.
Lenka Vanclova je osobou pro ukazku sklarské vyroby sklenénych original( u ¢eského skla.
Socialné terapeuticky program - ergoterapie rukou pro ¢leny spolku.
Nevznikla zde chranéna dilna pro zdravotné postizené.
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/glass-lucie/
Fotoalba 2016 * 2015 * 2014 * 2013
INALDAN - amulet

V dilné shlédnete ukazku remesiné vyroby u sklafského kahanu (cca 1 hod) a vystavenou expozici sklenénych vyrobkd.
Provozni doba pouze po objednani: Po — Ne * 10 - 16 hod. * VSTUNE Dospéli 40,-K¢ / Déti a dlichodci 20,-K¢&

Celkova castka vstupenky je urcena na podporu celorocni ¢innosti spolku Zrnka nadéje,
které uprednostiiuje rodinné bydleni lidi se zdravotnim postizenim doma pred tstavnim umisténim.
Do vsech prostoru sklarské dilny s prodejnou je zajistén bezbariérovy pristup pro vozickare.
Exkurze pro jednotlivce az do 30 lidi ve skupince.

Koordinatori mezinarodnich organizaci navstivili tradi¢ni sklarské firmy

TFi desitky zastupch organizaci z deviti zemi se G€astni na Malé Skéle projektu
,SEE — Sample EU Entrepreneurship”, ktery pfipravilo Mezinarodni vzdélavaci
centrum GEMS za podpory programu EU ERASMUS + http://www.iec-gems.org/ .

Cilem projektu bylo seznamit jeho uUcastniky s priklady Uspésné praxe v oblasti
malého a stfedniho podnikani v lokalitach s nedostatkem pracovnich prileZitosti.

Koordinatofi mezindrodnich organizaci z Velké Britanie, Gruzie, Turecka, Arménie,
Spanélska, Izraele, Portugalska a Ukrajiny navstivili fadu podnikd a firem tradi¢niho
sklaiského odvétvi, napi. AAC BiZuterie a DTGLASS v Zelezném Brodé, Wranovsky
Crystal v Turnové a socidlni podnik Glass Lucie v Semilech.

V podnicich absolvovali odborné workshopy a diskutovali se zastupci firem o problematice podnikani a vytvareni novych pracovnich prileZitosti.

Pro zahrani¢ni hosty byla ve spolecnosti AAC Bizuterie a firmé Wranovsky Crystal pfipravena série ukdzek sklarské vyroby a méli i moZnost
vlastnoruéné vyzkouset nékteré ze sklarskych technik. V neziskové organizaci Zrnko nadéje byli G¢astnici sezndmeni s planem komunitniho bydleni
pro zdravotné znevyhodnéné obcany v Semilech.

»Vysoce jsme ocenili moZnost osobné navstivit mistni firmy a sociadlni podniky. Ve zdejSim regionu je mozné dobfe vidét dlleZitost rodinného
podnikdni, které patfi k mistni tradici a bude predavano dalsim generacim," prohlasila ¢lenka vyboru arménské organizace FYCA (Federace
organizaci mladeze v Arménii), pani Astghik Avetisyan. ,Ve zdejSim regionu existuje mnoho podobnosti s nasi zemi. Proto bychom chtéli vyuZit
zdejSich zkusenosti k rozvoji podnikatelskych aktivit v Arménii zaloZzenych na mistni tradici,” ukoncila Avetisyan.

http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/glass-lucie/foto-2016/gems/

Sklai‘ska dilna spolku Zrnko nadéje — Glass Lucie

Navstévnici méli moznost shlédnout ukazku vyroby u sklarského kahanu a
poté byli obeznameni s projektem rodinného bydleni pro zdravotné postizené
a opatrovniky, kde sklarska dilna podporuje celorocni ¢innost spolku.

Lenka Vanclovd: ,Debatovalo se o projektu bydleni a o socidlnim podnikdni,
kde se se skldrskou dilnou pldnuje pokracovat v novém domé spolku.
Byl i objasnén divod, proc projekt bydleni neni moZné realizovat v soucasném
domé zakladatelky spolku (zména v UP Semily)”.

Pro zahranic¢ni navstévniky byl zajistén preklad do AJ (angli¢tina), ,,Dékujeme”.
Setkani v Semilech bylo ptinosné pro ndas vsechny. Sklarka nékterym
navstévnikiim na jejich prani vytvofila privésky s jejich jmény (darek zdarma).

Cena za vstupné podpofi celoroc¢ni ¢innost spolku Zrnko nadéje.

Fotoalbum 26.10.2016 https://www.facebook.com/media/set/?set=0a.1320143931330164&type=1



http://www.iec-gems.org/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/glass-lucie/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/glass-lucie/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=http%3A%2F%2Fjedeme-bez-barier.webnode.cz%2Fglass-lucie%2F
http://www.seminkozeme.cz/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/glass-lucie/foto-2016/gems/
https://www.facebook.com/media/set/?set=oa.1320143931330164&type=1
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Socidlné terapeuticky program spolku Zrnko nadéje zahrnuje pravidelné ctvrtky pro cleny, sousedskou vypomoc, vylety, tradicni a ruzné akce.
Od roku 2010 opakované poraddame pro cleny a verejnost ve spoluprdci s priivodci tras ,, Harrachov bez bariér“ http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-
terapeuticky-program/harrachov/. Trasy pro vyletovini nam zajistuji nasi pratelé, kteii jsou patrony i sponzorem pro vikendové pobyty (dalsi sponzori).
Sérka a Daniel Hlouskovi délaji mnoho dalsich zajimavych véci a letos | zorganizovali mezindrodni workcamp v Harrachové http://www.workcamp.cz/ .

Nas workcamp Culture and sports in Harrachov

VSe zacalo Ucasti nasi dcery Lucie na workcampu v Némecku, ze kterého se
vratila plna skvélych zazitkl a nabitych zkuSenosti. V ten moment nds tato
myslenka, jak vycestovat do cizi zemé, zdokonalit si anglicky jazyk a udélat néco
prospésného s lidmi stejné zapalenymi pro stejnou véc UZasné nadchla.
Zorganizovat podobny mezindrodni workcamp pravé v Harrachové pro nas bylo
velkou vyzvou. Napad na konani letniho workcampu jsme spole¢né se zastupcem
organizace INEX predstavili na MéU a presto’e podobné spojeni propagace
mésta a dobrovolnictvi bylo pro vSechny nové, byla nam pfislibena potfebna
podpora a my mohli zacit s planovanim celého projektu. Po vSech technickych i
organizacnich pfipravach a po bfeznovém rozeslani pozvanek do vsech koutl
svéta jsme v Utery 19.7.2016 na autobusové zastdvce ,u Motejlk(“ v Harrachové

privitali 8 rozesmatych mladych lidi s velikdnskymi batohy a kufry. Vsichni pfijeli s nadSenim pracovat a zaroven poznat nase mésto i zdejsi obyvatele.
Hned druhy den jsme byli oficialné pfivitani pani starostkou na méstském uradé, kterd vsem
v kratkosti vypravéla o historii mésta, podékovala za ucast a poprala nasim dobrovolnikim
vse dobré pfi jejich pobytu ve mésté. Kazdy dobrovolnik dostal od mésta upominkové
predméty a Krkonosské oplatky, ty vSem obdarovanym udélaly nejvétsi radost.

Jesté tyz den hned po privitani se dobrovolnici pustili do prace. Pomahali s pfipravou arealu
pro letosni ro¢nik Svatoanenského dievosochani v Anenském udoli u Bilé vody a samotnym
. dfevosochafiim s vybalovanim véci a také dostali na starosti propagaci celé akce.
V sobotu, kdy akce vrcholila kulturnim programem, se do déni zapojili i umélecky, a to
" malovanim pritomnym détem na oblicej, coZ byla pro vsechny skvéla zdbava. V prabéhu
B dalSich dn0 jejich brigddy v Harrachové pak také vypomahali s natéracskymi pracemi na

skokanském mustku na ,Kamlu“, kde béhem prace soucasné probihal trénink mladych
= skokand, vSichni tim byli nadSeni a mame za to, Ze to pro né byl opravdu velky zazitek.

Nasi dobrovolnici se nezalekli ani nepfizné pocasi a v desti s Usmévem Cistili na horskych lesnich cestach odpadni vodni kandlky. AvSak nejvétsi kus
prace udélali v pfipravovaném Ski muzeu na autobusovém nadrazi, kde za nékolik dni natfeli podlahovou plochu o rozloze cca 200 m?, dale vykopali
v Uporném vedru okolo tubusu nadrazni budovy jamy a tim pfilehlé okoli pfipravili na osazovéni stromy. Zde se za nimi ¢asto pfi préci sjizdéli rzni
reportéfi zajimajici se o jejich praci v Harrachové i o zde vznikajici muzeum.
Nesmime zapominat, Ze dobrovolnici jsou vesmés studenti a ti maji v
cervenci a v srpnu prazdniny a workcamp neni jen o prdci, ale i o legraci.
Z jejich ohlasi na volny ¢as usuzujeme, Ze jsme jim s pfispénim
harrachovskych podnikateld pékné a poutavé vyplnili jejich volny cas.
Na celé ¢afe u dobrovolnikd vyhrala bobova draha, tu si vsichni opravdu
uzili. Dale jsme jeli lanovkou na Certak, ze kterého pésky sestoupili kolem
ndjezdu Mamutaku aZz dold do mésta. Urcité nemohli vsichni chybét na
Harrachovskych pivnich slavnostech, kde ochutnali ¢eské pivo a pred
pulnoci splynuli s tandici skupinkou pod podiem, kde hrala punkova
kapela. Dalsi den zasli na exkurzi do harrachovské sklarny. Praci se sklem
vidéli poprvé a byli velmi nadseni, hlavné ze svych vyfouknutych vytvor(.
Také jsme spolecné absolvovali dvoudenni vylet s nocovanim na Vosecké
boudé a dva dobrovolnici ze Spanélska urcité nezapomenou na koupani
pod Mumlavskym vodopadem. Navstivili jsme lanové centrum v centru
mésta. Jeli jsme vlakem na vylet do Polska. Byli jsme na houbach, nasli
jsme plny ko$ a vsichni poprvé v Zivoté ochutnali smazenici, sbirali jsme
borlivky a z nich si sami pod nasim vedenim udélali tvarohové knedliky.
Pate¢ni vecer stravili v pivovaru, kde pro né byl pfipraven ,Cesky vecer”
s muzikou a ochutnavkou c¢eskych tradicnich jidel. Nasi dobrovolnici si zase
na oplatku a jako podékovani pro obyvatele mésta a verejnost pfripravili
,Mezinarodni vecer” na hotelu Sedy Vlk, kde ptedstavili svoji zemi a radi

odpovédéli na vSechny dotazy.

Workcamp skonil, prace hotova, véfime, Ze si zde dobrovolnici uZili spoustu O nds: ,, Bydlime v Turnove, jsme oba na volné noze.
zébavy, odvezli si plno zazitkd, vzpominek i mnoho kontakt na nové pratele a my Radi cestujeme, nase cesty jsou pro nds inspiraci, poznavame
novd mista, kultury, lidi, zkuSenosti, a proto hledame cesty, jak

) s ] ) ) . B . deélat cestovani pro sebe i pro ostatni zajimavéjsi a dostupnéjsi “.
vzpominat a radi se k ndm do naseho horského méstecka zase nékdy vrati. Sarka a Daniel Hlouskovi

mudZeme jen doufat, Ze na workcamp v Harrachové a na nas budou v dobrém


http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/harrachov/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/harrachov/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/sponzori/
http://www.workcamp.cz/
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N £ viovecka uice semiy Lenka Hiavni strinka 1

Jilovecka
ulice,Semily

Hlavni stranka

V Utery 20.12.2016 Skalni udoli v Hodkovicich mélo opravdu svatecni atmosféru.
Lesni klubik pfi rodinném centru Motylek poradal vanocéni setkani v lese.
Dopoledne na ohni polévka, ¢ajik, hry, vdanocni hra a koledy (rodic¢e a prarodice s
predskoldky ¢i mriaty, 12 dospélakl a 14 déti). Zasnézené skaly i koruny strom(
nam svoji bilou Cistotou pripomnély, Ze kouzlo Vanoc nejsou blikajici vylohy a
plné regély supermarketl, ale viné jehli¢i, kterd se propasuje do kazidé
domacnosti ve formé stromecku i vétvicek, to je ten kousek lesa u nds doma. Déti
si z proutk a kordlkd stvofily kouzelnou rybicku (co pini pfani), vyzkousely hamaky
Ci sit (jako kapr?), ve skalach stopovaly draka, pFinesly darky jezulatku v betlémku
ze sena, nazdobily zvifatkim v lese stromecek, pretahovaly se lanem, opékaly
jablicka. Ale hlavné se zpivali koledy a hrdla vanocni hra (a to dokonce dvakrat).
Odpoledne totiz dorazila druzina zakladni skoly (34 zaku), tak i Skolni déti mohly
nasat atmosféru lesa i Vanoc. Samoziejmé se vsemi koledniky prejeme do nového
roku ,$tésti, zdravi, pokoj svaty - vinsujeme vam...”

Dékujeme vsem, kteti pfiloZili ruku k dilu a pomohli vytvofit tuto kouzelnou
atmosféru na tak magickém misté, jakym Skalni udoli bezesporu je. Jsme radi, Ze
pravé zde naslo misto zazemi naseho prirodniho klubiku - zelend mini maringotka.
Zde se kazdé utery a stfedu schazime s détmi a nasavdme ozdravnou silu lesa a
volné hry. Véfime, Ze pro zdravy vyvoj déti kontakt s Zivym a pfirozenym
prostfedim ma nezastupitelnou roli i v nasem virtualnim a technickém 21.stoleti.

Projekt prfirodniho klubu podpofil Liberecky kraj.
Na shleddni v lese se tési Dagmar Stinga, privodkyné v lesnim klubiku.

Tel.723 447 800

Fotoalbum: Hodkovice - lesni klubik Motylek
https://www.facebook.com/pg/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-
99025059371 /photos/?tab=album&album id=10154307001984372

Pokojnd ulicka nejstarsi casti Semil oZila aktivitami
Zrnko nadéje, z.s. a projekty neziskové organizace
Seminko zemé (prirodni klub Korinek, ekostredisko).
http://medvedsemily.webnode.cz/

Dlouhodobd spoluprdce od roku 2008.
Akce vlastni — samostatné nebo ve spoluprdci.
https://www.facebook.com/J%C3%ADloveck%C3%A
1-uliceSemily-99025059371/ facebook



http://medvedsemily.webnode.cz/
https://www.facebook.com/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/
https://www.facebook.com/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/
https://www.facebook.com/pg/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/photos/?tab=album&album_id=10154307001984372
https://www.facebook.com/pg/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/photos/?tab=album&album_id=10154307001984372
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Spokojené proZiti vanocnich svatkii,
v novém roce hodné stésti, zdravi,
osobnich a pracovnich uspéchii
Vam v§em pieji ¢leni spolku Zrnko nadéje.

Pr 2017
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Zrnko nadéje
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Video PF https://www.youtube.com/watch?v=bd45 9xZs74

S laskou v srdci a se Zrnkem nadéje na dlani pro kaZdého...

amulet ,INALDAN*“
Jak vznikl amulet a jeho ndzev, vice zde... INALDAN . A Statni zamek
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/glass-lucie/inaldan/ NN, o <4 \ S — e

Zémek Hruby Rohozec
patii mezi dominanty @
nejstarsi stavebni pamatiey.
Tumovska. Byl zaloZen ve
2. polovin 13, stoletia v
minulosti byl nékolikrat
prestavén. Slouzil jako
rodové sidlo Vartenberkd,
Krajiis a Desfoursd.

BEZ BARIER

Video https://www.youtube.com/watch?v=AYNeWq6FmY0 Cesky réj bez bariér - Infolisty Zrnka, stabilni umisténi a jiné informace.

http://www.ceskyrajbezbarier.cz/cs/cesky-raj-bez-nbsp-barier/organizace-pro-
hendikepovane/infolisty-o-s-zrnko-nadeje/

face!:ook

Infolisty Zrnka / JARO 2017
Uzdavérka do cisla 1. ... 21. 3. 2017
Zverejnéni ... po 28. 3. 2017

http://infolisty-zrnka.webnode.cz/uzaverka,

Clanky + fotky, pozvanky atd. ZDARMA
Zasilejte na: InfolistyZrnka@seznam.cz

PFispévky po uzavérce - domluvime se.
734 251 633 * 481 621 406
facebook

Timeline Informace Fotky Hodnoceni Dalsi v

https://www.facebook.com/pages/Zrnko-nad%C4%9Bje/648951505118197?fref=ts

Informace o Cinnosti
spolku Zrnko nadéje Svét kolem nas a na§ uvnitf svéta

Web Jedeme bez bariér

Spolek Zrnko nadéje umozZriuje lidem se zdravotnim
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/ p J i

RODINNE BYDLENI - hiavni cil spolku postizenim odkdzanych na dopomoc nebo celkovou
ETAPY PRUBEHU - CO BRZDI REALIZAC! BYDLENS pomoc druhé osoby a jejich opatrovnikim se zapojit do
HLEDAME ZAJEMCE - PREZENTACE PROJEKTU déni rozmanitych akci, kde jim tak napomdhdme k
<&— Nabidka bydleni - AKTUALNI 11! zaclenéni do bézného Zivota. Déni se zddrné uskutecriuje

ve vytvoreném prostoru pro setkdavdni lidi s podobnym

Web Infolisty Zrnka v ., .
osudem ve vyclenénych prostorech bezbariérového domu

http://infolisty-zrnka.webnode.cz/

= ; SVET KOLEM NAS A NAS UVNITE SVETA a : na zahrafle' le'loveckoé ulici S€mily, : sidlo spolku.
= 9. e v Diky sponzorim a partnerum i na jinych mistech ve spolu-
== = o o F D ou Web Kamera na koleckdch prdci se spolky a jedinci, kde navazujeme i novad pratelstvi.
— http://k-n-k.webnode.cz/
ContsBot’> LR Amatérska videa a fotoalba

Chcete-li pfispét na ¢innost naseho spolku penézitym ¢i vécnym darem, obratte se na nas prostiednictvim e-mailu PROJEKTY.Zrnko.nadeje.o.s@seznam.cz
nebo osobné po telefonni domluvé 481 621 406 * 734 251 633. Zrnko nadéje,z.s., Jiloveckd 191, 513 01 Semily. Za pfipadnou podporu pfedem dékujeme.
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http://www.ceskyrajbezbarier.cz/cs/cesky-raj-bez-nbsp-barier/organizace-pro-hendikepovane/infolisty-o-s-zrnko-nadeje/
https://www.youtube.com/watch?v=bd45_9xZs74
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/vyrocni-zpravy/pf/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/glass-lucie/inaldan/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/glass-lucie/inaldan/
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